DOCTOR ALFREDO SORDELLI
(1891-1967)

Alfredo Sordelli nacié el 28 de enero de 1891, en la ciudad de Buenos
Aires, en el bamrio de Belgrano, con m#s precisibn en la esquina de 25 de
Mayo v Pavén, hoy Cabildo y Mendoza. Su padre, originario de Como
(Lombardia), vino al pais para poder ayudar a su madre viuda y sus her-
manas, que quedaron en el solar nativo, a cargo de una pequefia empresa
familiar. Sordelli fue el mayor de cuatro hermanos, dos varones y dos mu-
jeres y su infancia transcurrié en esa aldea suburbana que era Belgrano a
principios de siglo. Realizé ripidamente los estudios primarios, en parte en
la escuela Casto Munita, que todavia existe, e inicié los secundarios en el
Colegio Europeo, un instituto privado pues en aguella époeca no hahia Colegio
Nacional en Belgrano. Fue un estudiante sobresaliente, cuyos éxitos tuvieron
rapida repercusion. Después de rendir como alumno libre dos afios de la
escuela media, terminé el bachillerato en el Colegio Nacional Norte, hoy



Sarmiento. A pesar de su consagracién al estudio, Sordelli tenfa cardcter
expansivo, gustaba de la conversacion, .la amistad, la musica v la literatura.
Su temprana vocacién por la quimica se:exteriorizaba. por experimentos case-
ros y po rel culto de la fotografia, arte incipiente entonces. En consonancia
con su inclinacién por la musica era asiduo concurrente a la dpera wagne-
riana y también a las retretas de las Barracas de Belgrano, que gozaba en
compafifa de Wernicke, Volpi, Sanchez Diaz, Tamborini v ortos amigos, {ue
lo serfan de toda la wvida, Por aMimo lefa con entusiasmo a Lamartine,
Musset (cuyas poesias recitaba de memoria), Victor Hugo, Flammarion ¥
Julio Verne. Admiraba a Sarmiento y 2 Benjamin Franklin.

En 1908 Sordelli ingresé a la Escuela de Quimica en la Facultad de
Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales, carrera de creacién relativamente re-
ciente. Sus antecedentes como estudiante de Fisica pronto Je wvalieron su
primer contacto con la Facultad de Medicina pues, en mérito a un examen
sobresaliente fue designado Ayudante de Fisica de la Escuela de Farmacia.
El manejo de los aparatos para las demostraciones fisicas, que siempre recox-
daba con deleite, contribuyd indudablemente a desarroliar su reconocida
habilidad experimental. A pesar de estas actividades y de conecurrir durante
un afio al Instituto de Fisica de la Universidad de La Plata donde estudid
con Bose, sobresalié en los cursos académicos, v en 1912 se gradud como el
mejor alumne de su promocién. En consecuencia, obtuvo la Beca Premio
de la Universidad de Buenos Aires y por cansejo de Damianovich que habia
dirigido su tesis sobre “Hidrdlisis del cloruro de zinc¢” en 1913, fue a Ale-
mania a estudiar fisico-quimica con Nernst en Berlin. Alli asistié a cursos
y con Raul Wernicke (también becario de la Universidad) realizé un trabajo
de investigacién sobre la determinacién de las tensiones del agua a muy
bajas temperaturas por el método de Schleiermacher (entonces nueve), tema
propuesto por Nernst para corroborar la veracidad del principio Hamado de
“Null Punkt FEnergie” (1). Sin embargo, impulsado por su vocacion por lo
organico-biolégico, Sordelli resolvié dividir su tiempo entre Nernst, 3 dias
enteros (de 8 a mas horas) y Emil Fischer otros 3 dias con igual o mayor
nimero de horas. La verdad es que Sordelli estaba impresionado (y atraido)
por los trabajos de Fischer sobre la estructura de hidrates de carbono y
proteinas, pero su proyecto no se pudo concretar, en parte por la negativa
de Nernst, que no acepté una labor parcializada, y también porque la gue-
ma de 1914 obligd a Sordelli a regresar a la Argentina, frustrandose su propé-
sito de pasar al laboratorio de Fischer, una vez terminado su trabajo con
Nernst. Fl entrenamiento recibido en Alemania, imprimié un sello definitivo
en su futura labor en quimica bioldgica y bacteriologia, a saber el rigor
cuantitativo. El trabajo efectuado en Berlin fue publicado, con Wernicke en
Buenos Alires.

Apenas llegado a Buenos Aires y con ¢l apoyo de Damianovich se incor-
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pord al Instituto Bacterioldgico que dirigia Rodolfo Kraus. El ambiente del
Instituto era entonces propicio para cualquier improvisacidn y bastaba poder
leer alemin o inglés para ser mucho més sabio que los que lefan francés
o solamente espafiol. El nivel cientifico era bajo, el instrumental deficiente y
los reactivos escasos, pues la primera guerra mundial impedia su importacion,

En 1915, Sordelli fue designade Jefe de Trabajos Practicos de Fisico-
Quimica en la Facultad de Ciencias Exactas, tarea que sin duda aceptd por
consecuencia con Darnianovich, M4s en consonancia con su vocacion, ¢l mismo
afio se inicid en la enseflanza de Quimica Bioldgica en las Facultades de
Ciencias Exactas y de Agronomia.

La Quimica Biologica era entonces una disciplina muy ligada a la Fisio-
logia por una parte y a la Quimica Orgénica por la otra. En un extremo
Claude Bernard (o Mering y Minkowsky) v en el otro, Emil Fischer. La
aparicién del libre de Plimmer y el Lehrbuch der Physiologischen Chemie
de Abderhalden fueron acontecimientos memorables asi como los dos ma-
nuales de Abdérhalden, el Arbeitsmethoden v el Handlexicon. Estos libros,
producto de una tradicidén de cincuenta afios y de una plévade de investi-
gadores de gran calidad, resultaron un mundo maravilloso para Sordelli lo
mismo que los libros de Bang v de Pincussen sobre métodos analiticos en
bioquimica.

Al incorporarse a la Facultad de Agronomia, Sordelli conocié a Houssay,
inicidndose una relacién cientifica de significativos resultados. En 1920 fue
designado Profesor Titular de Quimica Biologica en Agromomia cargo que
retuvo hasta 1925 En 1919 fue profesor suplente de Quimica Bioldgica en
la Facultad de Ciencias Exactas y titular desde 1926 hasta 1950. En 1922
ensefio Quimica Biolégica en la Facultad de Medicina llevado por Houssay,
que habia sido encargade por el Consejo Directivo de reorganizar la ense-
nanza de la materia. La incorporacién de Sordelli implicé un ecambio pro-
fundo en la ensefianza de Quimica Bioldgica en la Facultad de Medicina y
una colaboracién de gran valor para el Instituto de Fisiologia. En efecto,
la mezcla heterogénea de quimica orgénica, fisiologia, andlisis clinico y bro-
matologia elemental, que se agrupaban bajo el nombre de Quimica Biolé-
gica se transformd en conjunto coherente v racional de conocimientos, ense-
fiados con rigor y bien integrados con Fisiologia y Fisica Biolégica. Sordelli
también dicté la materia para el Doctorado en Bioguimica. En 1923, Sordelli
fue designado Director del Instituto Bacteriolégico lo que motivé su aleja-
miento de la- Facultad de Medicina.

Desde 1915 Sordelli realizé numerosas investizaciones en bioquimica, nu-
tricién, serologia y bacteriologfa. Entre los temas que atrajeron su interés se
deben mencionar el diagndstico de la sifilis mediante el sistema de Klinger
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v Hirschfeld; la coagulacién sanguinea; la serologia de la lepra; la investi-
gacidn de los fermentos “defensivos” de Alderhalden; preparacién de la albd-
ming; la accibn de los vencnos de serpientes sobre la coagulacién sanguinea;
las hemolisinas heterogenéticas; estudios sobre oligodinamia; la preparacion
de la insulina, métodos para la determinacién de glucosa en lquidos orga-
nicos; preparacitm, producciém y valoracién de hormonas (adrenalina, polvo
de tiroides, extractos hipofisiarios, estrona), patrones bioldgicos; métodos para
la medicién de firmacos y productos bioldgicos (vitaminas); estudio meta-
bolico de un caso de alimentacion mondtona; antigenicidad conferida a ghi-
cidos complejos; organizacién de la produccién de penicilina, etc. Esas inves-
tigaciones fueron realizadas en su mayor parte en el Instituto Bacterioldgico
y en ellas colaboraron Houssay, Wernicke, Deulofeu, Lawis, Fischer, Pico,
Morera, Rietti, Mazzoco, y muchos otros dignos colaboradores. Sordelli ade-
mas, sugirld o aconsejd muchos temas de trabajo. Por su iniciativa se cred
Ia Seccién Fiscalizacion del Instituto Bacterioldgico elegida luego por la Orga-
nizacién Internacional de la Salud para la conservacién y distribucién de los
preparados patrén para América del Sud.

De la larga serie de investigaciones originales efectuadas por Sordelli
hay atounas que merecen comentario especial, en primer término, las dedi-
cadas al antigeno heterogenético o heterofilo de Forssman. En 1911 Forssman
descubrié que la inyeccidn al conejo de extractos tisulares de cobayo (rifidm,
higado, corazon, ete.) provocaba la formacién de una hemolisina de los hema-
ties de la oveja. El antigeno responsable de la reaccidén inmunitaria (hetero-
filo, o de Forssman) fue hallado en algunas especies como el cobayo, pero
no en otras, como el hombre. Sordelli {(con Wernicke, Fischer, Pico y Deulo-
feu) demostré que el componente especifico del antigeno heterofilo era un
lipido parecido a los cerebrésidos, que era activo cuando estaba unido a una
proteina. Estos trabajos fueron precursores de los realizados por Landsteiner,
que constituyeron un adelanto substancial en el conocimiento de la inmunidad.

La preparacion de la insulina fue otro capitulo importante de la obra
de Sordelli. Los métodos entonces accesibles (1923-25) lo eran en forma muy
sumaria y su desarrollo y aplicacién en el Instituto Bacteriolégico demandd
mucha imaginacion y habilidad técnica para soslavar inconvenientes resul-
tantes de la falta de equipos o de una informacion insuficiente. Asi se ohtuvo
la insulina usada por vez primera en la Argentina por la Dra. Malamud en
clinieca y por el Dr. Houssay en sus experimentos fisiolégicos. Con Lewis,
Sordelli publicé una monografia que resefia en forma exhaustiva los cono-
cimientos sobre insulina existentes en 1924.

También estudié Sordelli la quimica de los equilibrios materiales y ener-
géticos y los fundamentos cientificos de la nutricién. En Iz Facultad de
Medicina hizo las primeras medidas de metabolismo basal en Iz Argentina
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y con Houssay, Morera, Mazzoco, Rieti y Beltrdin efectud el estudio del
Sr. Brett, un caso de alimentaciéon mondtona, la primera investigacién meta-
bélica prolongada e importante efectuada en el pais.

Encargado de la preparacién de toxinas y antitoxinas (1918), elabord
y perfeccioné métodos ripidos y econdmicos de inmunizacién que permi-
tieron obtener sueros de alta potencia. Su ‘técnica para obtener suero anti-
diftérico fue adoptada por Bordet en Bruselas y superd a la del Instituto
Pasteur de Paris, hasta que Ramon la perfecciond. Consiguié disminuir v casi
eliminar la enfermedad sérica. Establecié métodos de titulacién de los sueros
antidiftéricos, antidisentérico, antigangrenoso, .antiofidico, ete. Con sus colabo-
radores prepard vacunas antidiftéricas y antitetinicas purificadas y de mucho
poder antigénico.

La ttulacién de antitoxinas fue otro tema al que Sordelli dedicé prefe-
renet atencion. En 1935 la literatura internacional registraba tres métodos.
El método y la unidad creada por Behring en Alemania; el método v la
unidad creada por Auderson en los Estados Unidos, y por tltimo, el método
desarroflado y usado en el Instituto Pasteur de Parfs. Parecia entonces impo-
sible lograr un acuerdo entre los distintos laboratorios y el comité de valora-
cién Biologica de la Liga de las Naciones na podia tomar una determinacidn.
Durante una visita al Instituto Paster de Paris, Sordelli halls la causa de
la discrepancia y la aplicacién de su consejo resolvié la controversia.

Entre sus contribuciones a la bacteriologia se destaca el descubrimiento
de una especie de Clostridio, que actualmente se denomina Clostridium
sordelli (Sordelli), agente causal del edema maligno en el hombre. Esa
bacteria fue aislada en 1922 de una joven fallecida draméticamente a raiz
de una afeccién gangrenosa postoperatoria. Con certera decisién, Sordelli
no homologé el anaerobio descubierto con el Bacilus bifermentans (Clostri-
dium Dbifermentans) de Tissieres y Martelly, otro anaerchio también putre-
faciente, pero no patdgeno. Descartado en 1924 por el mismo Sordelli que
el germen fuera una mezcla de bacterias, su identidad quedé en discusién
durante muchos afios. Sin embargo, en 1959, Brooks v Epps, dos autoridades
en el tema demostraron que el C. bifermentans y el C. sordelli son especies
similares en muchos aspectos, pero claramente distinguibles por el poder
patogeno, caracteristica del C. sordelli, con lo que este Gltimo quedd definis
tivamente incorporade a la sistematica bacteriologica.

a

Sordelli fue un héibil expositor y un excelente docente. Su voz tenfa un
timbre muy agradable y expresaba su pensamiento con precisién y elegancia.
Manejaba la tiza con soltura y al terminar sus clases la pizarra solia quedar
cubierta con dibujos en los que era patente la habilidad del artista.

En 1944 debié dejar el Instituto Bacteriolégico. A pesar de ello su vo-
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luntad de trabajo v su capacidad para estimular a los jbvenes permanecieron
inalterables, continuando su labor de maestro en los viejos laboratorios de
Microbiologia de la Facultad de Ciencias Exactas en la calle Peri 222, Con-
servaba la fe en ¢l futuro del pais, en la juventud, en las reservas morales
de los mas maduros. Preveia, que tarde o temprano la ciencia tomaria im-
pulso en la Arpgentina y que la fuerza de la verdad, la educacién y los
principios morales terminarian por imponerse. Su vocacidn por el adelanto
cientifico era auténtica y practica v unos afios después, incorporado a la
firma Squibb, organizé un importante laboratorio de investigaciones aplicadas
y propicio un fondo de ayuda a la investigacidn pura que en Hempos de
penuria econémica, permitié a muchos investigadores adquirix instrumentos
y continuar su labor. -

Sus ultimos afios fueron de terrible prueba. Lenta, pero inexorablemente
una paralisis fue limitando sus fuerzas. Durante esa prolongada agonia con-
servd Integra su lacidez y previé su fin con admirable entereza. Era grato
entonges para €l conversar sobre los temas predilectos. Su excelente memoria
reconstruia con facilidad los tiempos pasados y volvia, feliz, a la época de
sus estudios en Berlin, 0 a la del Instituto Bacteriolégico.

Sordelli fue un liberal, dotado de alto sentido de responsabilidad social.
Estaba firmemente convencido que el hombre de ciencia debe devolver a la
comunidad el apoyo que recibe de ésta para poder realizar sus estudios e
investigaciones, Por ello, cra un entusiasta de la investigacién aplicada y
exaltaba a menudo el ejemplo de Pasteur, muchos de cuyos grandes descibri-
mientos fueron de utilidad inmediata.

Numerosas instifuciones y gobiernog distinguieron la obra de Sordelli.
Fue miembro de nuestras Academias de Medicina y de Ciencias Exactas,
Fisicas y Naturales (de la que fue Presidente), de la de Ciencias de Cér-
doba, de la Harvey Society de New York, correspondiente de las Academias
de Medicina de Lima, de México v de Roma; de la Academia de Ciencias de
New York, de la Societé de Biologie de Paris y de la Sociedad Chilena
de Microbiologia. Fue fundador de la Sociedad Argentina de Biologfa (de
la que fue Presidente), de la Asociacién Quimica Argentina y de la Asocia«
cion Argentina para el Progreso de las Ciencias, El gobiermo de Chile le
otorgd la Orden del Mérito v el Gobierno Espafiol la Gran Cruz Blanca del
Mérito Militar. Fue miembro de la Comisién Permanente de Valoracién
Bioldgica de la Organizacién de MHigiene de la Sociedad de las Naciones.

Como dijera una vez Bernarde A. Houssay “es mucho lo que debemos
a Sordelli y podemos afirmar que todo lo que pasé por sus manos salid
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mejorado y que muchos hombres fueron mejores por haberlo tratado y co-
nocido bien. Presté grandes servicios a su patria, sirvié a causas nobles y
trabajo con éxite por el hien de la humanidad”,

o

Anpriis O. M. Storrant
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